10 DICAS IMPORTANTES PARA PEDESTRES

1- Atravesse sempre na faixa de pedestre e quando houver semaforo espere fechar
para atravessar.

2-  Ande sempre pelas calgadas ou passeios e fique atento as entradas e saidas de
veiculos das garagens.

3- Olhe sempre para os dois lados antes de atravessar a rua. Avalie bem as condigoes
paraatravessia.

4- Atravesse sempre em locais com boa visualizagao.

5- Criancas, idosos e portadores de necessidades especiais devem ser sempr:
auxiliados natravessia.

6- Nas estradas, onde nao existem calgcadas e faixas de seguranca, ande pel
acostamento em sentido contrario ao dos veiculos.

7- Ciclista: cuide sempre para ser visto pelos motoristas.

8- Ciclista: se nao houver ciclovia, ande sempre pelo lado direito da via, proximo a0
meio fio e no mesmo sentido dos veiculos.

9- Ciclista: use sempre joelheiras, cotoveleiras e capacete para sua prote¢ao pessoal.

10- Ciclista: instale luzes e adesivos refletivos em sua bicicleta.
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10 DICAS IMPORTANTES PARA MOTORISTAS

1- Em locais sem semaforo onde existe faixa de pedestre — PARE. Dé sempre
preferéncia de passagem a quem esta a pé.

2- Nuncaexceda o limite de velocidade. Mantenha distancia segura do veiculo que vai
a suafrente. Fique atento a sinalizagao.

3- Ao dirigir a noite, sua atencao deve ser redobrada. Reduza a velocidade nos
cruzamentos.

4- Bebida e diregao nao combinam: se beber chame um taxi ou va de carona com quem
nao bebeu.

9- Useocintode seguranga, ele é obrigatdrio para todos que estao no carro.
6- Crianca precisa andar sempre na cadeirinha apropriada e no banco de tras.
7-  Ousodotelefone celular, ao dirigir, atrapalha a concentragao e é proibido por lei.

8- Embaixa velocidade, conserve-se na faixa da direita. Vocé se mantém seguro € nao
atrapalha o transito.

9- Sinalize sempre antes de fazer uma conversao e nunca pare em fila dupla.

10- Antes de abrir as portas ao sair do veiculo verifique pelos espelhos se nao ha
ciclista ou alguém se aproximando.
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